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Der VFB Salzwedel e.V.

Der Verein zur Förderung der Bildung  -VFB Salzwedel e.V.- ist 

seit 1993 als Bildungsträger tä�g. Wir beschä�igen uns 

schwerpunktmäßig mit der Förderung benachteiligter 

Jugendlicher sowie Maßnahmen zur Berufsorien�erung und 

Ausbildungsvorbereitung.

Seit 1995 ist der VFB Salzwedel als Träger der freien 

Jugendhilfe im Sinne des KJHG § 75 im Altmarkkreis 

Salzwedel anerkannt.

Wir widmen uns der Aufgabe, junge Menschen umfassend zu 

unterstützen, um Ihnen die Chance zu geben, Ihre Zukun� 

selbständig zu gestalten.

Seit dem 01.05.2020 verantwortet der VFB Salzwedel e.V. das 

Projekt "CARL"-Rückenwind für CareLeaver, das gemeinsam 

aus Mi�eln des Europäischen Sozialfonds und des 

Altmarkkreises Salzwedel finanziert wird. Im Rahmen des 

Landesprogramms RÜMSA werden Unterstützungsstrukturen 

für Jugendliche am Übergang Schule-Beruf aufgebaut. Ziel ist 

es, die Übergänge dauerha� so zu gestalten, dass junge 

Menschen ohne Umwege und Brüche eine berufliche 

Ausbildung beginnen und erfolgreich abschließen.
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Rückenwind für CareLeaver

unterstützt und gefördert durch:



Projekt "CARL"-Rückenwind für CareLeaver

Raum 103

Bahnhofstraße 6

29410 Salzwedel

Telefon: 0176 - 55279337

E-Mail: carl@v�-saw.de

Das Projekt "CARL" richtet sich an die Zielgruppe der 

sog. "CareLeaver" (engl. Care/Hilfe, to leave/ 

verlassen), also diejenigen Jugendlichen und jungen 

Erwachsenen, die nach Zeiten der Betreuung in 

sta�onären und teilsta�onären Einrichtungen der 

Jugendhilfe dabei sind, die ersten Schri�e in ein 

selbstbes�mmtes Leben zu gehen.

Als professionelle Akteure wissen Sie um die Schwierig-

keiten, die in dieser Phase au�auchen. Der Abschied 

aus dem gewohnten Hilfesystem in die Verselb-

ständigungsphase ist o� mit Ängsten verbunden.  Die 

Umsetzung mit Beziehungsabbrüchen und neuen 

Anforderungen führt o� genug zu problema�schen und 

konflik�ven Verläufen.

"CARL" setzt an diesem Punkt an und unterstützt 

sowohl die Perspek�ventwicklung als auch deren 

Umsetzung, wenn das System Jugendhilfe verlassen 

wird. "CARL" hat vor allem die Komplexität der 

Umstände dieser Phase im Blick und trägt dem in allen 

Arbeitsbereichen Rechnung.

"CARL" ist sowohl Partner in der direkten individuellen 

Beratung Jugendlicher / junger Erwachsener wie auch 

aller Heimeinrichtungen und Pflegestellen im 

Altmarkkreis Salzwedel, in denen diese als poten�elle 

CareLeaver untergebracht sind. 

Inhalte des Projektes "CARL" - Rückenwind für 

CareLeaver sind:

  

 

Den Ablösungsprozess der CareLeaver aus 

staatlicher Jugendhilfe erfolgreich 

begleiten.

Beziehungsabbrüche der CareLeaver nach 

Verlassen von Heim und Pflegefamilie 

lösungsorien�ert verarbeiten.

Ausbildungs- bzw. Arbeitsabbrüche von 

CareLeavern verhindern.

Selbstwirksamkeit, selbständiges Handeln, 

Resilienz und Kompetenz fördern.

Möglichkeiten der Teilhabe am gesell-

scha�lichen / beruflichen Leben schaffen, 

Isolierungstendenzen vorbeugen und 

Begegnung ermöglichen.


