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Das Projekt "CARL" richtet sich an die Zielgruppe der
sog. '"CarelLeaver" (engl. Care/Hilfe, to leave/
verlassen), also diejenigen Jugendlichen und jungen
Erwachsenen, die nach Zeiten der Betreuung in
stationdren und teilstationdren Einrichtungen der
Jugendhilfe dabei sind, die ersten Schritte in ein
selbstbestimmtes Leben zu gehen.

Als professionelle Akteure wissen Sie um die Schwierig-
keiten, die in dieser Phase auftauchen. Der Abschied
aus dem gewohnten Hilfesystem in die Verselb-
standigungsphase ist oft mit Angsten verbunden. Die
Umsetzung mit Beziehungsabbriichen und neuen
Anforderungen fiihrt oft genug zu problematischen und
konfliktiven Verlaufen.

"CARL" setzt an diesem Punkt an und unterstitzt
sowohl die Perspektiventwicklung als auch deren
Umsetzung, wenn das System Jugendhilfe verlassen
wird. "CARL" hat vor allem die Komplexitat der
Umstande dieser Phase im Blick und tragt dem in allen
Arbeitsbereichen Rechnung.

"CARL" ist sowohl Partner in der direkten individuellen
Beratung Jugendlicher / junger Erwachsener wie auch
aller Heimeinrichtungen und Pflegestellen im
Altmarkkreis Salzwedel, in denen diese als potentielle
Careleaver untergebracht sind.

Inhalte des Projektes "CARL" - Riickenwind fiir
Careleaver sind:

Den Ablésungsprozess der CarelLeaver aus
staatlicher Jugendhilfe erfolgreich
begleiten.

Beziehungsabbriiche der CarelLeaver nach
Verlassen von Heim und Pflegefamilie
|6sungsorientiert verarbeiten.

Ausbildungs- bzw. Arbeitsabbriiche von
CarelLeavern verhindern.

Selbstwirksamkeit, selbstandiges Handeln,
Resilienz und Kompetenz fordern.

Moglichkeiten der Teilhabe am gesell-
schaftlichen / beruflichen Leben schaffen,
Isolierungstendenzen  vorbeugen und
Begegnung ermoglichen.
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